Правила внутреннего распорядка реабилитационного центра 

Настоящие правила внутреннего распорядка (далее – Правила) разработаны

с целью создания благоприятных условий для эффективной реабилитации 

пациентов и оптимального лечебно-охранительного режима.

При госпитализации пациенты и сопровождающие лица, обязаны

соблюдать следующий распорядок дня:

Подъем, кормление (дети до 1 года)                                                             07:00  

Сбор анализов, термометрия, 

дача лекарственных средств (при необходимости)                               07:30 - 08:30 

Завтрак                                                                                                       09:00 - 09:30  

реабилитационные мероприятия, осмотр лечащего врача                   09:30 -13: 00

Обед                                                                                                           13:00  -13:30

Реабилитационные мероприятия                                                            13:30 - 15:00

Тихий час                                                                                                   15:00 -16:00

Полдник                                                                                                           16:00 

досуговые мероприятия, посещения                                                       16:00 -18:00  

Ужин                                                                                                   18:00 -18:30  досуговые мероприятия                                                                            19:00 -20:00

Кормление дополнительным питанием                                                        20:00 

Подготовка детей ко сну. Отбой.                                                             20:00 - 21:00 

Для достижения наиболее эффективных результатов реабилитации пациенты и сопровождающие лица должны своевременно и точно выполнять все медицинские предписания, не опаздывать на процедуры и занятия.

Пациенты и сопровождающие лица обязаны:

1. быть вежливыми с обслуживающим персоналом;

2. по интересующим медицинским вопросам обращаться к своему лечащему врачу или палатной медицинской сестре;

3. соблюдать чистоту в палате, в прикроватных тумбочках;

4. соблюдать правила личной гигиены;

5. бережно обращаться с имуществом Центра;

6. соблюдать правила пожарной безопасности;

7. соблюдать санитарно-эпидемиологический режим;

8. хранить в недоступном для детей месте лекарственные средства для личного употребления, колющие и режущие предметы;

9. прогулки с детьми осуществлять только на прилегающей к  Центру территории;

10. не хранить крупногабаритные личные вещи (чемоданы, сумки) в палате.

 В помещениях центра запрещается:

1. оставлять детей без присмотра;

2. шуметь, вести громкие разговоры, в том числе по мобильному телефону;

3. хранить скоропортящиеся продукты питания в палатах;

4. курить в помещениях и на территории Центра;

5. хранить и употреблять спиртные напитки, наркотические и токсические средства;

6. самовольно передвигать мебель в палатах;

7. пользоваться свободными детскими кроватями;

8. пользоваться бельём, подушками и одеялами свободных коек в палатах;

9. пользоваться в палате электрочайниками, электрокипятильниками;

10. выходить за территорию Центра на длительное время (дольше 30 минут) без разрешения лечащего врача.

11. выходить на улицу в сменной обуви.

Не разрешается употреблять:

1. продукты домашнего консервирования, соления;

2. продукты быстрого приготовления (фаст–фуд);

3. жевательную резинку, семечки, чипсы;

4. мясные и рыбные копчёности и консервы, колбасы, грибы;

5. газированные напитки, торты, пирожные, мороженое;

6. молочные продукты без фабричной упаковки;

7. скоропортящиеся фрукты и ягоды.

Посещения пациентов разрешаются ежедневно с 16 ч.00 мин. до 18 ч. 00 мин. 

Переговоры с лечащим врачом (по вторникам) с 12 ч. 00 мин. до 13 ч. 00 мин.

Переговоры с заведующей отделением — по четвергам с 12 ч. 00 мин. до 13 ч. 00 мин. 

Родители и сопровождающие лица несут полную ответственность за:

1. сохранность технических средств реабилитации 

2. поведение и действия своих детей

Администрация учреждения не несёт ответственности за сохранность денег

и ценных вещей.

Все возникающие споры между пациентами, родителями, сопровождающими лицами и работниками Центра рассматриваются администрацией в соответствии с действующим законодательством РФ и локальными нормативно-правовыми актами учреждения.

Нарушение правил внутреннего распорядка является основанием для досрочной выписки из Центра в связи с нарушением режима. 

Вопрос о досрочной выписке рассматривается врачебной комиссией ГБУЗ «ГДБ». 

